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 La cryoglobulinémie:
- la présence dans le sérum d'immunoglobulines (Ig) qui
précipitent en dessous de 37°C et se resolubilisent après
réchauffement.
- peut être associée à diverses pathologies, y compris les
infections virales.
 Notre objectif: comparer la fréquence et les
caractéristiques immunologiques de la cryoglobulinémie
avant et après la pandémie COVID-19 dans le Sud-Tunisien.

- Etude rétrospective (2017 - 2023)
- Demandes de recherche de cryoglobulinémie adressées à
notre laboratoire d'immunologie (CHU Habib Bourguiba de
Sfax) par le service de médecine interne (CHU Hedi Chaker de
Sfax).
- Pour chaque sérum: Etape de dépistage: si positive
détermination de la composition des cryoglobulines par
immunodiffusion double d’Ouchterlony avec des antisérums
anti-IgG, IgA et IgM.

- Comparaison des résultats de deux périodes (2017-2019) et
(2020-2023)
-Analyse statistique: par logiciel SPSS.
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Figure 1: Recherche de cryoglobulines:
A: étape de dépistage

B: technique d’immunodiffusion double d’Ouchterlony

anti-IgG

anti-IgA

anti-IgM

(A) (B)

- 1503 demandes de recherche de cryoglobulinémie
 257 cas positifs (17,1%)
- La fréquence des résultats positifs était
significativement plus élevée durant la période 2020-
2023 (19,2%) par rapport à 2017-2019 (15,3%)
(p=0,042).

Figure 2: Comparaison des résultats des tests de 
cryoglobulinémie entre deux périodes (2017-2019) et 

(2020-2023)
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- Le taux de positivité le plus élevé a été enregistré en 2020 
(44/145: 30,3 %).

Figure 3: Distribution des demandes de cryoglobulinémie, 
des cas positifs et du taux de positivité de 2017 à 2023

Caractéristiques immunologiques de la cryoglobulinémie:
Nombre de classes d’Ig: 
une (n=102; 40%) ; deux (n=95; 37%) ou trois (n=60; 23%) 

Tableau 1: Analyse comparative entre les deux périodes 
selon le nombre de classes d’Ig

Classe d’Ig: IgG (n=214) ; IgM (n=193) ou IgA (n=65)

Tableau 2: Analyse comparative entre les deux périodes 
selon le type de classe d’Ig

2017-2019

(N=127)

2020-2023

(N=130)
Valeur de p

Une classe d’Ig 53 (41.7%) 49 (37.7%)

0.549Deux classes d’Ig 48 (37.8%) 47 (36.2%)

Trois classes d’Ig 26 (20.5%) 34 (26.1%)

2017-2019

(N=127)

2020-2023

(N=130)
Valeur de p

IgG 107 (84.2%) 107 (82.3%) 0.67

IgM 93 (73.2%) 100 (76.9%) 0.49

IgA 27 (21.2%) 38 (29.2%) 0.14

 Dans notre étude: un taux élevé de détection sérique des
cryoglobulines chez les patients du Sud-Tunisien pendant la
pandémie COVID-19  une possible association entre
l'infection COVID-19 et la cryoglobulinémie
 Dans la littérature: de possibles associations rapportées
entre la cryoglobulinémie et:
- l’infection COVID-19 (1)
- les vaccins anti-SARS-Cov2 : chez des patients précédemment
diagnostiqués de cryoglobulinémie (2, 3) ou des cas de novo (4-
6).
 Résultats à confirmer par une étude multicentrique
 Lien de causalité??  recueil des renseignements cliniques

des patients (notion d'infection COVID-19, statut
d'immunisation, manifestations cliniques au moment du
prélèvement du sérum)
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