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 PROFIL EPIDEMIOLOGIQUE ET MYCOLOGIQUE DES CANDIDOSES ISOLEES A L’HOPITAL
MOHAMED TAHER MAAMOURI NABEUL

Les candidoses sont des infections opportunistes dues
à des levures du genre Candida se manifestant par des
atteintes superficielles ou profondes.Leur incidence
est en constante augmentation. 

Étudier les aspects épidémiologiques et mycologiques
des levures isolées à l’hôpital Mohamed Taher
Maamouri Nabeul(MTM).

 C’est une étude rétrospective portant sur les infections à
levures du genre Candida diagnostiquées entre janvier 2021
et Mai 2024 chez les patients hospitalisés aux différents
services à l’hôpital MTM Nabeul. Un examen direct à l’état
frais a été pratiqué sur les prélèvements. Pour différencier
entre Candida albicans(CA) et non albicans(CNA), un test
de filamentation a été réalisé. L'antifongigramme a été
réalisé sur automate Vitek ®.

Sur une période de 3 ans et 5 mois, nous avons colligé 65
patients. 
l’âge moyen: 57,9 ans (min : 8 - max : 89).
le sex-ratio (H/F) de 2,14. 

Les candidoses dues aux espèces non albicans deviennent
de plus en plus fréquentes. Une surveillance continue de la
distribution de ces levures permet d’améliorer le pronostic
des patients.Les antifongigrammes réalisés pour des levures du genre

CNA ont montré une sensibilité pour le voriconazole, le
fluconazole, le caspofungine et l'amphotéricine B.

Discussion:

ces résultats sont comparables à ceux trouvés dans une
étude multicentrique faite en Tunisie entre2011 et 2015 :
Candida albicans est l’espèce la plus fréquemment isolées,
les services de réanimation sont les plus concernés 
Les prélèvements les plus incriminées sont les
hémocultures  alors que dans notre études se sont les
prélèvements respiratoires(1).

(1)Groupe d’étude des services de parasitologie : CHU Habib Bourguiba (Sfax),CHU Farhat Hached (Sousse) ,CHU la
Rabta (Tunis) ,CHU Charles Nicolle (Tunis) ,Institut pasteur (Tunis) Hôpital militaire (Tunis). Épidémiologie et

spectre des levures isolées en Tunisie (étude multicentrique nationale) [en ligne]. 2016 [consulté le 11 septembre
2024]. Disponible à l’URL : https://infectiologie.org.tn/pdf_ppt_docs/congres/1653131229107.pdf


