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Interférence de I'hyperlipémie sur la mesure de 'hémoglobine :
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Introduction : La validation d'un hémogramme est une étape essentielle pour la qualité du résultat c'est & ce moment que

sont vérifiées a la fois les étapes analytique et pré analytique.
L’hyperlipémie majeure peut étre a I'origine d’une interférence impactant la mesure de 'hémoglobine donc il faut détecter

cette anomalie et la corriger pour garantir la fiabilité du résultat.
L’objectif de ce travail est de rapporter un cas d’'une découverte d’une hypertriglycéridémie majeure lors de la validation d’'un

hémogramme.
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Observation clinique
Mme. G.N. agée de 26 ans, aux antécédents de
diabéte type 1, actuellement mal équilibré, hospitalisée
pour décompensation acido-cétosique.

Le mécanisme de l'interférence de la lipémie: accumulation

des particules de lipoprotéines— modification des

propriétés optiques de I'échantillon— turbidité excessive

dans les cuves de lecture de I'Hb et une interférence lors de

son dosage par une fausse augmentation de sa valeur[1]

Elle est suspectée devant

- Une CCMH> 36 g/dL

- Une discordance entre Hb et Ht

- Une image anormale en serpentin sur I'histogramme bi-
paramétrique de la formule leucocytaire (GB/Baso) [2]

Les mesures correctrices devant une surestimation de I'Hb dans

un contexte d’hyperlipémie sont résumées dans le tableau1.

Tableaul: les mesures correctrices
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Conclusion

il R compte-tenu de la difficulté de détecter hyperlipémie avant
Wbl l'analyse, le paramétre CCMH garde une place importante dans
2 RS la démarche post-analytique. Plusieurs mesures correctrices

euvent étre envisagées pour palier l'interférence.
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